Kurs 221

Lass dich Uberraschen, wie du mit wenigen Mitteln schneller und leichter lernen
kannst. Und wenn du so lernst, dann bleibt das Gelernte auch langer im
Langzeitgedachtnis.

Kursziel

Du lernst weitere Techniken und Tricks kennen und bekommst tolle Ideen, um deinen
Lernstoff verstandlich und klar zu gestalten. Diese bunte Vielfalt wird dir das Lernen
erleichtern und du wirst dabei mehr Freude erleben.

Inhalt

1. Lern- und Merktechniken, die den Spald beim Lernen garantieren

2. Kreative Gestaltung von Lernplakaten, um das Lernen zu erleichtern (,Innerer
Spickzettel®)

3. Vertiefung der Bedeutung von ,Lernen mit allen Sinnen®

Leitung

Margit Hinterreiter ist akadem. Mentalcoach, NLPaed Lerncoach, dipl. Lebens- und
Sozialberaterin, Dozentin an div. Erwachsenenbildungsstéatten, Suggestopadin,
Atemrhythmisch fundierte Padagogin, Heilpddagogin und Ganzheitstherapeutin,
CliniClown.

Beginn Samstag 17. November 2018
von 08.30 bis 11.30 Uhr
Dauer 1 Samstagvormittag a 3 Std.
Ort Gemeinschaftszentrum (GZ) Resch, Schaan
Kosten CHF 50,00
Materialkosten CHF 10,00
Mitbringen Schreibzeug, Jause, Trinkfalsche

Organisation  Stein Egerta / Anne Gerhards



